
 

令和７年１月 15日 由木保育園 

あけましておめでとうございます。本年もよろしくお願いします。 

今年も由木保育園から情報の発信を行っていきます。未就学児対象の「あそびがわくわく」では、制作遊び・

食育のお話・育児のご相談・農園での収穫体験をします。 

「出前保育」では、近くの吹上公園で紙芝居や手作りおもちゃを一緒に楽しみます。是非、ご参加ください。 

 

～昔遊び～ 

昔遊びには、遊ぶことで縁起の良い意味合いを持つものがあります。 

どれも正月にかかせない遊びですね！是非遊んでみて下さい♪ 

 

 

のびのび通信 

 

【福笑い】 

福笑いは複雑なルールなどもなく、小さい子供から大人まで思わず笑顔が溢れてしまう遊びです。 

『笑う門には福来る』ということわざの由来にもなった、縁起の良い遊びです。 

 

【だるま落とし】 

最後まで崩さずに落とすことができると、その年の災いを避けることができると言われているそうです。 

1人でも遊べる遊び道具でもありますね。 

 

【凧揚げ】 

願いを天に届けるという意味以外に、健康祈願という意味合いもあるそうです！ 

キャラクターの凧や様々なモチーフの凧、自分で絵が描けるものなど、たくさんの種類の中から選ぶのも楽し

いですね♪ 

 

【駒まわし】 

駒まわしは物事が円滑に回る・お金が回るなどの意味合いがあるそうです。 

自分で色を塗ったオリジナル駒を作れるキットがあるので、みんなで作ればお正月の思い出作りにもなりそう

ですね♪ 

 

【双六】 

勝敗でその年に誰が出世できるのか運試しをするという風潮があったそうで、その年の運試しの意味合いがあ

ったようです。みんなで遊んで「今年の強運は誰なのか？」を占ってみるのも楽しそうですね♪ 

 

 


